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é Laboratorio biogquimico

ACIDO VAINILLIN MANDELICO (AVM)

ACIDO FENIL ACETICO (AFA)

ACIDO HOMOVANILICO (AHV)

M.O.P.E.G (3-METOXI 4-HIDROXI FENILETILENGLICOL)
METANEFRINAS TOTALES EN ORINA

1. DIETA PREVIA: Durante cuatro dias no ingerir bananas, tomate, chocolate, cacao, cremas,
tortas, helados o cualquier alimento que pueda contener vainilla. No ingerir aspirinas. Beber
solamente agua. Se debe evitar la ingesta de té, café y mate. Evitar el stress, el ejercicio y el
dolor. No ingerir diuréticos durante la recoleccién. No fumar.

2. Recoleccion de orina de 24 hs sobre acido: el cuarto dia y siguiendo con las indicaciones
anteriores, recolectar la orina de 24 horas sobre 20 ml de acido clorhidrico 6 N provisto por el
laboratorio. Comenzar agregando una porcion del acido en la primera botella a utilizar. Volcar
la orina directamente sobre el 4cido. La otra porcién de acido guardarla para las botellas
siguientes. Siempre recolectar la orina SOBRE el acido. Guardar las botellas en la heladera
durante la recoleccion, protegidas de la luz.

3. VER INSTRUCTIVO DE RECOLECCION DE ORINA DE 24 HORAS

4. Horarios de entrega de muestras:

LOMAS: Lunes a Viernes de 7:30 a 16:30 hs. Sabados de 8:00 a 11:30 hs.
EZEIZA: Lunes a Viernes de 8:00 a 12:00 hs. Sabados de 8:00 a 11:30 hs.




