
 
 
AMONEMIA (AMONIO PLASMATICO) 
ACIDO LACTICO (LACTATO PLASMATICO) 
 

1. Realizar 8 horas de ayuno (se puede tomar agua solamente). 
2. Evite el estrés muscular y el ejercicio físico previo.  
3. Concurrir al laboratorio en el horario de extracciones: 
LOMAS: Lunes a Viernes de 7:30 a 12:00 hs. Sábados de 8:00 a 11:30 hs. 
EZEIZA: Lunes a Viernes de 8:00 a 12:00 hs. Sábados de 8:00 a 11:30 hs. 
 
 
 
 

 


